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COÛT ESTIMÉ

SURFACE

LIEU

TYPE DE MARCHÉ

CLIENT

A1V2 - ENGENHARIA CIVIL E ARQUITECTURA, LDA.

Luanda - Angola

N/A

2.500 m2

4,5 millions EUR

Avant projet

Patio principal d’accès et de distribution

Patio avec zone de séjour ombragée Vue aérienne
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Nous avons conçu notre soumission à partir de l’exercice d’analyse et de réflexion 
sur la nature d’un médi-spa, non seulement par rapport aux besoins les plus 
évidents en termes d’espaces et d’équipements, mais surtout en ce qui concerne 
les caractéristiques implicites, les éléments prédominants et jusqu’aux attentes des 
usagers.

Le résultat de cette réflexion a permis de fixer une série de principes et de thèmes 
qui ont ensuite orienté la solution que nous avons adoptée, tout particulièrement 
l’eau, l’isolement, la relaxation, le paysage, l’élégance et l’harmonie. Leur influence 
transparaît dans la concrétisation formelle, au travers des particularités suivantes: 
présence constante des miroirs d’eau; configuration en traits naturels de plusieurs 
espaces reculés et abrités; emploi de matériaux nobles comme la pierre et le bois.
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A1V2 - ENGENHARIA CIVIL E ARQUITECTURA, LDA.

Patio avec sa zone de séjour ombragée

Patio avec zone ombragée Accès principal Vue aérienne

Cet ensemble de principes une fois défini, il s’est alors agi de mettre au point un programme de base généraliste, 
qui organise la solution à apporter au type et à la dimension des espaces et des volumes que l’on souhaitait 
intégrer et conformer, et à la manière de les articuler entre eux.

Mentionnons parmi ces espaces, pris en compte dès le programme de base: la piscine de traitement, chauffée; 
les salles polyvalentes; la salle de traitement du visage et du corps; le gymnase et le health club; les cabinets 
médicaux; les cabines de bain et les vestiaires.

Pour loger le médi-spa, A1V2 a conçu une pièce architecturale de référence, un sanctuaire pour le corps et pour 
l’esprit, qui renforce la nature des espaces et des activités qu’il accueille, portés par les thèmes de l’eau, de la 
décontraction et de l’harmonie.
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